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Kinderboekenweek 2011

Op dinsdagmorgen 4 oktober, dit keer geen Werelddierendag als start, maar de opening
van de Kinderboekenweek 2011. Meesters en juffen waren verkleed in het thema van dit
jaar: ‘SUPERHELDEN!" Op het bordes van de school stonden: Florence Nightingale, Anton
Geesink, Batman, Mega Mindy Ali Baba en Willem van Oranje. Zij vertolkten het lied
‘Superhelden’ geschreven door meester Bart horen.

Op vrijdagochtend 14 oktober wordt de Kinderboekenweek 2011 afgesloten. Bij deze
afsluiting die om 11.00 uur begint, zijn ouders en overige belangstellenden van harte
welkom!

Oudpapier
De containers voor het oud papier staan op vrijdag (tijdens schooluren) en zaterdag (van
9.00-11.30 uur) weer bij de school!


http://www.obsderieshoek.nl/
mailto:directie@obsderieshoek.nl

4 Mijl van Groningen
Wij wensen alle deelnemers aan de 4 Mijl van Groningen veel succes!

Algemene Ouderavond

Maandagavond 10 oktober is de jaarlijkse Ouderavond georganiseerd door de MR en
de OR. U krijgt per mail de vereiste stukken aangeleverd!

Lieke

Ik wil de kinderen, papa's en mama's bedanken voor de lieve kaarten en tekeningen die
ik heb gekregen, heel lief!

Groetjes aan jullie juffen, meesters en ouders en tot snel!

Dikke knuffel van Juf Karina en Lieke*

-

Klassenouders

De klassenouders van dit jaar zijn:

Groep 1-2-3: Anne-Marie Brinkman

Groep 4-5: Brenda van Zanten en Ieteke Bolk
Groep 6-7-8: Margriet Eitens

Cursus Verkeersbrigadier voor ouders

Op woensdagavond 2 november aanvang 20.00 uur is de korte cursus verkeersbrigadiers
voor ouders. De cursus wordt gegeven door Jan Bebingh van de politie in Haren.

De ouders die zich opgegeven hebben om bij het brigadieren mee te helpen, krijgen hier
nog een aparte uitnodiging voor.



Leerproblemen bij kinderen door slaaptekort

Tijdens sommige oudergesprekken komt het weleens ter sprake. Hoe laat moeten kinde-
ren van een bepaalde leeftijd naar bed om uitgerust naar school te kunnen. Het is duide-
lijk dat dit voor ieder kind verschilt, maar onderstaand artikel geeft wel informatie waar
je als ouders en als team iets mee kunt.

BAARN - Basisschoolleerlingen hebben tenminste negen uur slaap nodig om goed te kunnen leren. Een
slaaptekort beschadigt de basisvaardigheden die nodig zijn voor leren, zo stellen onderzoekers van de
Universiteit van Barcelona.

Volgens de onderzoekers moeten ouders meer gewezen worden op het belang van slapen voor het welbevinden
van hun kinderen. Uit het onderzoek kwam naar voren dat zelfs kinderen die acht tot negen uur slapen per nacht
meer moeite op school hebben dan kinderen die negen tot elf uur slaap krijgen.

Drempel

Deze minimale drempel van negen uur is gebaseerd op de slaappatronen van 142 6- en 7-jarigen in Spanje. Een
slaaptekort of een onregelmatig slaappatroon verstoorden zowel het geheugen, de motivatie als het
leervermogen. Bij taal en schrijven werden ook specifieke problemen waargenomen.

Basisvaardigheden

"De gemiste slaapuren vervormen de prestaties van de kinderen op het gebied van taalkennis, grammatica en
spellingregels, maar ook bij bijvoorbeeld begrijpend lezen.", zegt onderzoeker Ramon Cladellas. "Dit zijn
basisvaardigheden. Een achterstand leidt dus tot problemen bij alle vakken."

Verstoord gedrag

Uit eerdere onderzoeken bleek ook al dat pestende en agressieve leerlingen vaak niet genoeg slaap krijgen.
Een slaaptekort lijkt ook gepaard te leiden tot gedragingen die vergelijkbaar zijn met ADHD. Vooral kinderen die
minder dan acht uur per nacht slapen vertonen verstoord gedrag.

Volgens Cladellas worden ouders vooral bewust gemaakt van de 'gevaren’ van 'verlijmd' zijn met de televisie,
computer en videogames. Een regelmaat in het slaappatroon is echter van even groot belang.
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Vakantieperioden 2011-2012

Schoolvakanties
2011-2012

Van

t/m

Herfstvakantie +
Zuidlaardermarkt

Kerstvakantie
Voorjaarsvakantie
Goede Vrijdag / Pasen
Meivakantie
Hemelvaart
Pinksteren

Zomervakantie

za. 15 okt. 2011

zo0. 23 okt. 2011

za. 24 dec. 2011

zo. 8 jan. 2012

za. 25 febr. 2012

z0. 4 mrt. 2012

vr. 6 april 2012

ma. 9april 2012

za. 28 april 2012

z0. 6 mei 2012

do. 17 mei 2012

z0. 20 mei 2012

ma. 26 mei 2012

zo. 3 juni 2012

za. 21 juli 2012

zo. 2 sept. 2012

Margedagen 2011-2012

Dinsdag 6 december
Vrijdag 24 februari
Dinsdag 10 april

Oudpapiercontainer 2011-2012

07408 oktober
09+10 december
03+04 februari
13+14 april
22+23 juni




